
 

 

Расписание  занятий/ 

образовательных ситуаций на игровой основе на 2023/24 год (Таватуйская, 10А) 

Заведующий ДОУ «Детский сад №131 ОАО РЖД  

___________   Н.В.Клепинина             

пр. № 43 от  «31» августа 2023 г 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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8.50-9.00 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

 

 

8.50-9.00 

Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура 

 

 

8.50-9.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

*окружающий/ 

природным миром  

8.50-9.00 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

8.50-9.00 

Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура 

 

 

 

15.30-15.40 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

* окружающий/ 

природным миром  

15.30-15.40 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

15.30-15.40 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

15.30-15.40 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

15.30.-15.40. 

Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация  

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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8.50-9.00 

Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура 

 

8.50-9.00 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

 

8.50-9.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

* окружающий/ 

природным миром  

8.50-9.00 

Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура 

 

8.50-9.00 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

 

 

 



15.30.-15.40. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

*окружающий/ 

природным миром  

15.30-15.40 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

15.30-15.40 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

15.30-15.40 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

занятие  

 

15.30-15.40 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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9.00. -9.10 

Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура 

 

9.00.-9.10. 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

 

9.00-9.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

* окружающий/ 

природным миром  

9.00.-9.10. 

Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура 

9.00.-9.10. 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

 

15.30.-15.40. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

* окружающий/ 

природным миром 

15.30.-15.40. 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

15.30-15.40 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

15.30.-15.40. 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

15.30-15.40 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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9.10-9.25 

Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура  

 

9.10-9.25 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие   

 

9.00.-9.15. 
Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура 

(Игровой  час на 

прогулке ) 

 

9.10-9.25 

Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура  

 

9.10-9.25 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие   

 



9.35-9.50 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

* окружающий/ 

природным миром  

9.35-9.50 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Математические 

представления  

9.25-9.40 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

9.35-9.50 
Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

9.35-9.50 
Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация 

 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 №

 5
 

1
0
 и

г
р

о
в

ы
х
 с

и
т
у
а
ц

и
й

 

9.00-9.20 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

* окружающий/ 

природным миром 

9.00-9.20 
Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

9.00-9.20 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Математические 

представления  

 

9.00-9.20 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация 

 

 

9.55.-10.15 

Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура  

9.30-9.50 

  Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

 

9.30-9.50 

Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура  

(Игровой час на 

прогулке) 

 

9.30-9.50 

Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура  

 

9.30-9.50 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

 

 
Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

*окружающий/ 

природным миром  

9.00-9.25 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Математические 

представления  

9.00-9.25 
Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

9.00-9.25 
Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация  

 

9.00-9.20 
Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 



9.30.-9.50. 
Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура 

9.55.-10.15 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

9.50-10.15 
Двигательная 

деятельность 

* Физическая культура  

(Игровой час на 

прогулке) 

9.30.-9.50. 
Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура  

 

 

9.55.-10.15 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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9.00-9.25 
Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

 

 

 

9.00-9.25 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура  

 

 

 

 

9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Математические 

представления  

9.00-9.25 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

9.00-9.25 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура  

 

9.35-10.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

*окружающий/ 

природным миром 

9.35-10.00 

 

*Английский язык 

(доп.) 

9.35-10.00 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура  

(Игровой час на 

прогулке) 

 

9.35-10.00 

 

*Английский язык 

(доп.) 

9.35-10.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

*окружающий/ 

природным миром  

15.30-15.55 
Изобразительная 

деятельность 

*Рисование  

 

15.30-15.55 
Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

15.30-15.55 

Изобразительная 

деятельность 

*Рисование  

 

15.30-15.55 
Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

15.30-15.55 
Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация  

 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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9.00-9.25. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

*окружающий/ 

природным миром  

 

9.00-9.25. 

 

*Английский язык 

(доп.) 

9.00-9.25. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Математические 

представления  

9.00-9.25. 

 

*Английский язык 

(доп.) 

9.00-9.25. 

  Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

*окружающий/ 

природным миром  

 

9.35-10.00 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

 

9.35-10.00 

  Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

9.40-10.10 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура  

(Игровой час на прогул.) 

 

 

9.35-10.00 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

 

 

 

9.35-10.00 

  Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

м  

15.30-15.55 
Изобразительная 

деятельность 

*Рисование   

15.30-15.55 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

15.30-15.55 

Изобразительная 

деятельность 

*Рисование   

15.30-15.55 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

11.10-11.40 

Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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 9.00-9.30. 

 

*Английский язык 

(доп.) 

 

9.00-9.30. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Математические 

представления 

9.00-9.30. 

 

*Английский язык 

(доп.) 

 

9.00-9.30. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Математические 

представления 

9.00-9.30. 

   Изобразительная 

деятельность 

*Рисование   
 



 

9.40.-10.10. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

*окружающий/ 

природным миром  

9.40.-10.10. 

Изобразительная 

деятельность 

*Рисование   

 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация  

 

9.40.-10.10. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

*окружающий/ 

природным миром  

9.40.-10.10. 

   Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

10.20.-10.50. 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

 

10.20.-10.50. 

  Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

10.20.-10.50. 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура  

(Игровой час на прогул.) 

10.20.-10.50. 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

10.20.-10.50. 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура  

       

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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