
 



 
 

16.10-16.20 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

15.10. - 15.20 
Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация 

 

16.10-16.20 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

15.10-15.020 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

15.10. - 15.20 
Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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9.00-9.10 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Сенсорное развитие 

9.00-9.10  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Окружающий/ 

природный мир 

9.00-9.10 
Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

9.00-9.10 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

9.00-9.10 
Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура  

15.10-15.20 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

15.10-15.20 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

15.10-15.20 

Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация 

 

15.10-15.20 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

15.10.-15.20. 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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 9.00-9.10 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

9.00-9.10 
Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

9.00-9.10 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Окружающий/ 

природный мир 

9.00-9.10 
Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

9.00-9.10 
Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

 15.10-15.20 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

16.10-16.20 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

15.10-15.20 

Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация 

 

15.10-15.020 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Сенсорное развитие 

15.10-15.20 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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 9.00-9.10 
Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

9.00-9.10 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Окружающий/ 

природный мир 

9.00-9.10 
Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Сенсорное развитие 

9.00-9.10 
Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация 

 

9.20-9.30 
Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

16.30 – 16.40 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

15.10-15.20 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

16.30 – 16.40 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

16.10 – 16.20 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

15.10-15.20 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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9.00-9.15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Окружающий/ 

природный мир 

9.00-9.15 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

9.00-9.15 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

9.00-9.15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Математические 

представления 

9.00-9.15 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

9.25-9.40 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

9.25-9.40 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

9.25-9.40 
Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

9.25-9.40  
Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

(Игровой час на 

прогулке) 

9.25-9.40  
Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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9.00-9.20 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

9.00-9.20 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

9.00-9.20 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 
Математические 

представления  

9.00-9.20 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

9.30-9.50 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

9.30-9.50 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Окружающий/ 

природный мир  

9.30-9.50 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

 

9.30-9.50 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

(Игровой час на 

прогулке) 

9.30-9.50 

Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация  

 

 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 

С р е д н я я  г р у п п а
  №  2
 

1 0  з а н я т и й
 

9.00-9.20 9.00-9.20  9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 



Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 
Математические 

представления 

 

 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Окружающий/ 

природный мир 

Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация  

 

 

 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

9.30-9.50 
Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

9.30-9.50 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

9.30-9.50 
Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

 

 

  

9.30-9.50 
Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

(Игровой час на 

прогулке) 

9.30-9.50 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие  

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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9.00-9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Окружающий/ 

природный мир 

9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 
Математические 

представления 

 

9.00-9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

9.00-9.25 

Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация  

 

9.35-10.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Окружающий/ 

природный мир  

9.35-10.00 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

 

9.35-10.00  
Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура  

9.35-10.00 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

9.35-10.00 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

(Игровой час на 

прогулке)  

10.10 – 10.35 

Музыкальная 

10.10 – 10.35 

Двигательная 

 10.10 – 10.35 

Музыкальная 

 



деятельность 

*Музыкальное занятие 

деятельность 

*Физическая культура  

деятельность 

*Музыкальное занятие 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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9.00-9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Окружающий/ 

природный мир 

9.00-9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 
Математические 

представления 

 

9.00-9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

9.00-9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 
Математические 

представления 

 

9.00-9.30. 

Коммуникативная 

деятельность 

*Развитие речи 

 

 

9.40-10.10 

Коммуникативная 

деятельность 

*Подготовка к 

обучению 

грамоте/чтение 

худ.литер 

9.40-10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

*Познавательное 

развитие 

Окружающий/ 

природный мир  

 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 
 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 

* Рисование 

. 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 

*Лепка/аппликация  

 
 

10.20-10.50 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

 

10.20-10.50 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

10.20-10.50 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

10.20-10.50 

Двигательная 

деятельность 

*Физическая культура 

(Игровой час на 

прогулке)   

10.20-10.50 

Музыкальная 

деятельность 

*Музыкальное занятие 

 

Чтение художественной литературы, конструирование проводится в рамках режимных моментов. 
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