
  

 

 



 

2.  Издание приказов, регламентирующих 

медицинскую деятельность: об 

утверждении планов, программ 

медицинской работы, профилактических и 

оздоровительных мероприятий;  

графиков выдачи пищи, стирки белья, 

уборки помещений;  

о назначении ответственного за 

организацию документооборота 

медицинской деятельности  

Сентябрь 

 

 

 

 

 

Заведующий, 

заместители 

заведующего по 

УВР, старшая 

медсестра 

 

 

 

 

3 Составление сетки занятий, режима дня на 

учебный год 

Август Заведующий, 

Заместители 

заведующего по 

УВР 

4 Составление перечня оздоровительных 

процедур, режима двигательной 

активности детей 

Сентябрь Старшая 

медсестра, 

инструктор по 

физической 

культуре 

5 Составление списков работников для 

прохождения медицинского осмотра 

По 

графику: 

декабрь 

Старшая 

медсестра, 

специалист отдела 

кадров 

6 Разработка плана летней оздоровительной 

работы 

Май Заведующий, 

заместитель 

заведующего по 

УВР, Старшая 

медсестра 

7 Заключение договоров о сотрудничестве с 

поликлиникой, медицинскими 

учреждениями 

Декабрь  Заведующий,  

Старшая 

медсестра 

8 Составление отчетной документации по В течение Заведующий, 



питанию, заболеваемости, оздоровительно-

профилактической работе в ДОУ 

года заместители 

заведующего по 

УВР  

Старшая 

медсестра, 

инструктор по 

физической 

культуре 

9 Оформление и ведение медицинских карт В течение 

года 

Старшая 

медсестра 

10 Оформление и ведение журналов, 

документов, регламентирующих 

медицинскую деятельность в ДОУ в 

соответствии с номенклатурой дел 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра 

11 Составлению меню Ежедневно Старшая 

медсестра 

 Организация работы по охране здоровья воспитанников 

1.  Анализ заболеваемости, состояния 

физкультурно-оздоровительной работы в 

ДОУ 

Январь, 

май 

Старшая 

медсестра, 

инструктор              

по физической 

культуре 

2.  Организация оздоровительных процедур, 

закаливающих мероприятий с детьми 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра, 

инструктор              

по физической 

культуре 

3.  Организация и проведение вакцинации 

детей и работников в соответствии с 

Национальным календарем прививок. 

По 

графику 

Старшая 

медсестра 

4.  Динамическое медицинское наблюдение за 

физическим развитием и ростом детей 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра 



5.  Антропометрические измерения детей В течение 

года 

Старшая 

медсестра 

6.  Проведение медицинского осмотра детей и 

иммунопрофилактики 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра 

7.  Оказание первой медицинской помощи 

при возникновении несчастных случаев 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра 

8.  Выявление заболевших детей, 

своевременная их изоляция 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра 

9.  Наблюдение  за адаптацией  

воспитанников  к условиям ДОУ и 

осуществление ее коррекции (совместно с 

педагогом) 

По мере 

поступлен

ия детей в 

ДОУ 

старшая 

медсестра, 

заместители 

заведующего по 

УВР, педагог - 

психолог 

10.  Утренний фильтр (осмотр зева, кожных 

покровов и измерение температуры тела 

ребенка, опрос родителей о его 

самочувствии) 

Ежедневно  Воспитатели всех 

возрастных групп, 

старшая медсестра 

11.  Информирование администрации, 

педагогов ДОУ о состоянии здоровья 

детей, рекомендуемом режиме для детей с 

отклонениями в состоянии здоровья; о 

случаях заболеваний острыми 

инфекциями, гриппом, энтеробиозом и т. д. 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра 

12.  Сообщение в территориальные органы 

здравоохранения и Роспотребнадзора о 

случаях инфекционных и паразитарных 

заболеваний среди детей и работников 

ДОУ в течение двух часов после 

установления диагноза 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра 

Обучение и воспитание в сфере охраны здоровья  

(Санитарно-просветительская работа) 

Работа с сотрудниками. 



13.  Проведение консультаций, инструктажей с 

работниками по организации карантинных 

мероприятий, соблюдению санэпидрежима 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра 

14.  Обучение педагогических работников 

навыкам оказания первой помощи 

1 раз в год 

(декабрь), 

вновь 

поступивш

ие на 

работу 

Старшая 

медсестра, 

Заведующий, 

заместители 

заведующего по 

УВР 

15.  Обучение и сдача работниками 

санитарного минимума 

По 

графику 

Старшая 

медсестра 

16.  Просвещение работников  по вопросам 

профилактики заболеваний и оздоровления 

детей 

Один раз в 

квартал 

Старшая 

медсестра 

Работа с родителями 

17.  Презентация опыта медицинской работы 1 раз в год 

(общие 

родительс

кие 

собрания) 

Старшая 

медсестра 

18.  Просвещение родителей  по вопросам 

профилактики заболеваний и оздоровления 

детей 

Один раз в 

квартал 

Старшая 

медсестра 

19.  Оказание психологической помощи, 

социальной поддержки родителям по 

вопросам воспитания детей, приобщения 

их к здоровому образу жизни 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра, 

педагог-психолог 

Работа с воспитанниками 

20.  беседы, 

игры,  

просмотр фильмов, 

экскурсии и походы; 

валеологические досуги; 

беседы о правильном питании; 

мероприятия по предупреждению 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра, 

заместители 

заведующего по 

УВР, 



травматизма. Воспитатели, 

инструктор по 

физвоспитанию 

21.   Рекомендации по организации и 

проведению гигиенического воспитания, 

формирование навыков здорового образа 

жизни. 

Постоянно старшая медсестра 

22.  Организация мероприятий по 

профилактике близорукости, кариеса, 

нарушений осанки и т.д. 

Постоянно старшая медсестра 

Контроль за организацией охраны здоровья воспитанников 

23.   Контроль за санитарно-гигиеническими 

условиями в ДОУ 

Раз в 

неделю 

заведующий, 

старшая 

медсестра, 

заместители 

заведующего по 

УВР, заместители  

заведующего по 

АХР, заведующие 

хозяйством 

24.  Контроль и оказание методической 

помощи в организации учебно-

воспитательного процесса 

По мере 

необходим

ости 

заведующий, 

старшая 

медсестра, 

заместители 

заведующего по 

УВР 

25.   Участие в составлении режима дня и 

сетки занятий 

Начало 

учебного 

года 

заведующий, 

старшая 

медсестра, 

заместители 

заведующего по 

УВР 

26.   Контроль проведения генеральных уборок Раз в 

неделю 

Старшая 

медсестра 



27.  Контроль за состоянием фактического 

питания и анализ качества питания 

Постоянно Старшая 

медсестра 

28.  Контроль санитарно-гигиенического 

состояния пищеблока 

Постоянно заведующий, 

заместитель 

заведующего по 

АХР, заместители 

заведующего по 

УВР, заведующие 

хозяйством, 

старшая медсестра 

29.  Бракераж готовой продукции Постоянно заведующий, 

заместители 

заведующего по 

УВР, старшая 

медсестра, 

бракеражная 

комиссия 

30.  Контроль выполнения натуральных норм Постоянно заведующий, 

заместители 

заведующего по 

УВР, старшая 

медсестра, 

бракеражная 

комиссия 

31.  Контроль за организацией физического 

воспитания, закаливающих мероприятий 

Раз в 

месяц 

Заведующий, 

старшая 

медсестра, 

заместители 

заведующего по 

УВР 

32.  Распределение на медицинские группы для 

занятий физической культурой 

В начале 

года 

старшая 

медсестра, 

заместители 

заведующего по 

УВР 



33.  Оценка физической подготовленности 

детей 

Постоянно  старшая 

медсестра, 

инструктор по 

физической 

культуре 

34.   Анализ эффективности физического 

воспитания 

Постоянно старшая 

медсестра, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

заместители 

заведующего по 

УВР 

35.  Контроль проведения мероприятий по 

гигиеническому воспитанию 

Постоянно старшая медсестра 

36.   Контроль состояния здоровья детей после 

прививки, регистрация местной и общей 

реакции на прививку 

По плану старшая медсестра 

Соблюдение государственных санитарно – эпидемиологических правил и 

нормативов 

37.  Привлечение врачей-специалистов 

медицинских учреждений к участию в 

оздоровительно-профилактической работе 

ДОУ 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра 

38.  Организация производственного контроля: 

 

1 раз в 

квартал 

Старшая 

медсестра, 

заведующий 

39.  Взаимодействие с медицинскими 

работниками детской поликлиники 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра 

40.  Организация медицинских осмотров для 

сотрудников детского сада 

В течение 

года 

Старшая 

медсестра 

 

 


